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ROMA '

Municipio Roma XIII
Il Presidente

Comune di Roma

Il Presidente di questo Municipio € lieto di portare a
conoscenza dei propri concittadini gli spazi e le strutture
sportive presenti nelle scuole di questo territorio,
disponibili per la pubblica fruizione a costi competitivi a
fronte di un ottimo targhet qualitativo.

Come € noto l'attivita sportiva € consigliata a
qualunque eta in ragione dei benefici che apporta, sia
fisici che psichici.

Lo sport rappresenta uno dei mezzi per la
formazione globale della personalita dei ragazzi e non
solo; esso sviluppa processi di socializzazione ed
autovalutazione, concorrendo efficacemente al processo
formativo dei giovani che superano I'emarginazione e il
disagio attraverso attivita costruttive di gruppo nelle quali
si rispettano i ruoli, si accettano le regole e si valutano le
proprie capacita in funzione di mete comuni.

Giacomo Vizzani



ROMA

Municipio Roma XIII
L’ Assessore allo Sport

Comune di Roma

Sono particolarmente lieto, in qualita di assessore
allo Sport, di ricordare la possibilita di fruizione degli spazi
all'interno degli Istituti scolastici del territorio del Munici-
pio XIll. Una attivita, quella sportiva, che puo e deve tro-
vare ampio respiro proprio nell’eta scolastica, come
disciplina per il corpo e per la psiche.

Ostia, per tradizione, ha da sempre avuto una voca-
zione sportiva e per la presenza del mare che invita a pra-
ticare gli sport ad esso collegati e per le numerose attivita
legate all’Atletica che, negli ampi spazi verdi del Munici-
pio Xlll, trova il suo ambito naturale.

Come di consueto, saranno le scuole elementari e
medie del Municipio XIll ad ospitare i cittadini di ogni fa-
scia di eta che troveranno sicuramente la passione e |'en-
tusiasmo per prendere parte alle attivita sportive e trovare
anche una possibilita in piu di partecipazione alla vita col-
lettiva, con la sana competitivita che solo lo sport pud ri-
chiamare.

Giancarlo Innocenzi



Indice

Arti Marziali p.
Basket e Minibasket p.
Calcio p.
Danza e Ballo p.

Ginnastica Artistica
Ginnastica posturale, dolce, pilates, generale,

aerobica, pre-parto, jazzercise p.
Nuoto p.
Pallavolo e Minivolley p.
Pattinaggio Artistico p.
Pentathlon Moderno p.
Scherma p.
Tennis da tavolo p.
Tennis e Minitennis p.




Arti Marziali

A.S.D. AGORA’

Scuola: Ist.Compr. Tersilia Fenoglio
Via Garra, 40
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 18,00 - 19,30 (Kung-fu giovani)
19,30 — 21,00 (Kung-fu adulti)
TEL. 3299524464 /3492308968

A. DANZA TERSICORE

Scuola: Ist. Compr. Via Beschi
Via De Lullo, 98-110
Giorni: da Lunedi a Venerdi
Orari: 18,30 -22,00
(discipline sportive
di difesa personale, ju jutsu)
TEL. 3494004649 — 3474476156
065291814

A.C. FUTURO ANTICO

Scuola: Ist. Compr. Tersilia Fenoglio
Via Gherardi, 39
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 19,00 - 20,00
(ju jutsu)
TEL. 3338492546

A.S. GYMSENG

Scuola: Ist. Compr. Mozart
Viale Castelporziano, 516
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 19,00 - 21,30
(tai-chi-chuan)
TEL. 0645436368

A.S.D. HAPPY SURF

Scuola: Ist. Compr. Traiano

Via di Dragone, 451
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 16,30 — 17,30 (karate bambini)
Orari: 17,30 - 18,30 (Karate adulti)
TEL. 3349914656
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A.S.D. JUDO CLUB ROMA
TEAM VIGNOLA

Scuola: Ist. Compr. Tersilia Fenoglio
Via Gherardi, 39
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,00 - 21,00
(Judo)
TEL. 3338492546

A.S. LIDO DI ROMA

Scuola: Ist. Compr. Via dell’ldroscalo
Via Marino Fasan, 58
Giorni: Giovedi
Orari: 18,00 - 19,00
(Kung-Fu)
TEL. 3392950853

A.S.D. YOSHOKAN

Scuola: Ist.Compr. W. A. Mozart
Via di Castelporziano, 516
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 17,00 - 18,30
(judo bambini)
18,30 - 19,30
(judo ragazzi)

Scuola: Ist.Compr. W. A. Mozart
Via Cles
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 17,00 - 18,00
(karate bambini)
18,30 - 20,00
(karate ragazzi 11 anni)
Giorni: Sabato

Orari: 16,00 - 17,00
TEL. 065665383 — 3473306874
3473862075



Basket e Minibasket

APD ACILIA SPORT RED FOXES

Scuola: Ist. Comp. Giovanni Paolo Il
Viale Ruspali, 80

Giorni: Lunedi - Giovedi

Orari: 16,30 - 20,30

Scuola: Ist. Comp. M. U. Traiano
Via di Dragone, 445
Giorni: Martedi - Venerdi

Orari: 16,30 - 19,40
TEL. 065611749
3395237098

G.S.D. ALFA OMEGA

Scuola: Ist. Comp. Giovanni Paolo Il
Via Mascardi, 11

Giorni: Giovedi

Orari: 17,30 - 20,30

TEL. 3337524477

A.S. BK PALOCCO

Scuola: 168° Circolo Didattico
Via Ghiglia, 266/268

Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 19,00 — 22,00

Scuola: Ist. Compr. Via Funi, 81
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 19,00 — 20,00

Giorni: Lunedi - Mercoledi

Orari: 16,45 — 18,45

TEL. 3477916029

A.S. CALDERINI BASKET

Scuola: Ist. Compr. Via Beschi
Via G. De Lullo, 98/110

Giorni: Lunedi — Martedi
Mercoledi - Venerdi

Orari: 16,30 - 18,30

Giorni: Giovedi

Orari: 16,30-17,30

TEL. 3383557805

A.S.D. HAPPY SURF

Scuola: Ist. Compr. Traiano

Via di Dragone, 451
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,30 — 18,30 (minibasket)
TEL. 3349914656

A.P.D. NAUTILUS

Scuola: Ist. Compr. Leonori
Via Funi, 41

Giorni: Martedi — Giovedi
16,00 — 17,30 (minibasket)

TEL. 0664671415 /3287821591

A.S.D. OSTIA SPORT
S. AGOSTINO

Scuola: S.M.S. Caio Duilio
Viale Vega, 91

Giorni: Martedi - Giovedi

Orari: 19,30 -21,30

TEL. 3397061084

A.D. POLISP. PALOCCO

Scuola: 154° Circolo Didattico
L.go Aristotele, 41

Giorni: Lunedi — Mercoledi - Venerdi

Orari: 16,30 — 19,00

Scuola: 154° Circolo Didattico
Via Pirgotele, 20
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 16,30 - 19,00
TEL. 065053755
Calcio

PRO CALCIO ACILIA
Luogo: Via Buglio, 2 - Acilia
TEL. 0652350625



Danza e Ballo

A.S.D. ALPHA ERA

Scuola: Ist. Compr. Leonori
Via Scartazzini, 22-25
Giorni: Lunedi — Mercoledi - Venerdi
19,00 - 20,00
(danza moderna)
TEL. 3357770296

A.S.C. CAIO DUILIO

Scuola: 193° Circolo didattico

Via delle Quinqueremi, 19
Giorni: Martedi — Giovedi

17,30 - 18,30

(danza per bambini 6-10 anni)

18,30 - 20,00

(danza moderna 11-13 anni)
TEL. 3394648329

CARIBE MANIA

Scuola: 193° Circolo
Via delle Quinqueremi, 19

Giorni: Martedi 20,30 - 22,00
(salsa, merengue, bachata
principianti)
Giovedi 20,30 — 22,00
(salsa, merengue, bachata
intermedio)
Domenica 16,30 - 17,30
(balli di gruppo e salsa
per bambini dai 6 anni)
Domenica 17,30 - 19,00
(stage di tango argentino)
Domenica 19,00 - 20,30
(salsa, merengue e bachata
principianti)

TEL. 3389992782

CIRCOLO TENNIS

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via Ducati, 12

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Giovedi

Orari: 16,00 — 20,00 (scuola di danza)

TEL. 065650402

A.S.D. COSMO DANCE

Scuola: Scuola Primaria Garrone
C.so Duca di Genova, 80

Giorni: Lunedi — Giovedi 17,00 — 20,00
Martedi — Mercoledi - Venerdi
17,00 - 22,00
(Psicomotricita dai 2 ai 6 anni,
Danza hip hop dai 6 anni,
danza moderna dai 15 anni
breakdance da 8 anni in poi,
balli di coppia standard per
adulti, balli di gruppo per adulti)

Scuola: 168° C.D. Piero della Francesca
Via T. Signorini, 78

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Giovedi
17,00 - 20,00
(psicomotricita per bambini
dai 2 ai 6 anni, danza hip hop
dai 6 anni in poi, beakdance
da 8 anni in poi,
balli di gruppo per adulti)

Scuola: 154° C.D. Palocco 84
Largo Aristotele, 41
Giorni: Giovedi - 20,30 - 22,00
Salsa cubana e bachata
per adulti
TEL. 3382275066

A. DANZA S. TERSICORE

Scuola: Ist. Compr. Via Beschi
Via de Lullo, 98/110

Giorni: da Lunedi al Venerdi

Orari: 18,30 - 22,00 (balli di coppia,
standard, latino americani,
tango argentino)

TEL. 3494004649 - 3474476156
065291814

A.C. FUTURO ANTICO

Scuola: Ist. Compr. Tersilia Fenoglio
Via Gherardi, 39

Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 17,00 — 19,00 (hip — hop)

TEL. 3338492546



A.S.D. HAPPY SURF

Scuola: Ist. Compr. Traiano
Via di Dragone, 445

Giorni: Giovedi

Orari: 16,30 - 18,30 (capoeira)

TEL. 3349914656

A.S.D. JUDO CLUB ROMA
TEAM VIGNOLA

Scuola: 1.C.S. T. Fenoglio

Via Carotenuto, 30
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 19,00 — 21,00 (danza)
TEL. 3338492546

A.S. MES AMIS

Scuola: 102° Circolo Didattico
Via Mar dei Caraibi, 30

Giorni: Martedi 20,30 — 22,00 (salsa
bachata - merengue)

Scuola: 102° Circolo Didattico
Via C. Segurana, 2
Giorni: da Lunedi a Sabato
17,00 - 22,00 (balli di coppia
e tango argentino)
Martedi - Venerdi
17,30 - 18,30
(balli di gruppo)
Sabato 10,00 — 12,00
(allenamento squadra
agonistica e Tango argentino)
Domenica 10,00 - 12,00
(corsi di recupero)
TEL. 3314316236 /065662692

A.P.D. NAUTILUS

Scuola: Ist. Compr.
Via dell’ldroscalo, 82
Giorni: Mercoledi — Giovedi
20,00 - 22,00 (ballo)

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via P. Ducati, 12

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
19,00 - 20,00
(Gym music)

TEL. 0664671415 /3287821591

NEW DANCE

Scuola: S.M.S. San Gallo
Via G. da San Gallo, 11
Giorni: Lunedi - Martedi
Giovedi — Venerdi
19,40 - 21,10
(ballo di coppia, standard
e latino americani)
Mercoledi 20,10 - 21,10
(ballo di coppia, caraibici)
Martedi — Giovedi
18,40 - 19,40
(balli di gruppo)

Scuola: Ist. Compr. Intern. Parini
Largo delle Marianne, 9
Giorni: Lunedi 18,00 — 22,00
Mercoledi 18,00 - 21,00
Sabato 11,00 - 13,00
Sabato 16,00 — 20,00
TEL. 3357389659

A.C.S. NUOVI AMICI

Scuola: 154° Circolo Didattico
Largo Aristotele, 41

Giorni: Lunedi — Mercoledi

19,00 - 22,00

Martedi — Venerdi

17,00 - 22,00

Sabato 12,00 - 22,00

(balli di coppia e di gruppo)
TEL. 3286928760 / 3393381645

A.S.D. PAS DE QUA

Scuola: Ist. Comp. M. U. Traiano
Via di Dragone, 445
Giorni: Lunedi — Mercoledi
Orari: 16,30 — 20,00
(Danza)
Giorni: Venerdi
Orari: 20,30 -21,30
(Balli di gruppo)

Scuola: 102° Circolo Mar dei Caraibi
Via Segurana, 2
Giorni: Sabato
Orari: 14,00 - 17,00 (corso
di composizione coreografica)
Tel. 3493308242



Ginnastica Artistica

A.S.D. AGORA’

Scuola: Ist.Compr. Tersilia Fenoglio
Via Garra, 40
Giorni: Lunedi - Mercoledi — Venerdi

Orari: 17,00 — 18,00
(ginnastica artistica | liv.)
18.00 - 19.00
(ginnastica artistica Il liv.)
TEL. 3299524464 / 3492308968

A.S.D. ALPHA ERA

Scuola: Ist. Compr. Leonori

Via Funi, 41
Giorni: Mercoledi
Orari: 19,00 -20,00 (ginnastica artistica)
Giorni: Sabato
Orari: 10,00 - 12,00 (ginnastica artistica)
TEL. 3357770296

POLISP. NAUTILUS

Scuola: Ist. Compr. A. Leonori
Via Funi, 41

Giorni: Lunedi - Venerdi

(ginnastica artistica)

16,30 - 19,30

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via P. Ducati, 12
Giorni: Lunedi - Venerdi

Orari:

Orari: 18,00 - 19,00
(ginnastica artistica)

TEL. 0664671415
3287821591

Ginnastica posturale - dolice
pilates - generale - aerobica
jazzercise

A.S.D. AGORA'

Scuola: 168° C.lo Piero della Francesca
Via T. Signorini, 78
Giorni: Martedi — Venerdi
Orari: 17,00 — 18,00 (ginnastica Il eta)
19,00 - 20,00
(ginnastica generale adulti)
TEL. 3299524464 / 3492308968

Scuola: Ist.Compr. Tersilia Fenoglio
Via Garra, 40
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 19,00 — 20,00
(ginnastica generale adulti)
Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 17,00 — 18,00
(ginnastica posturale)
TEL. 3299524464 / 3492308968

A.S.D. ALPHA ERA

Scuola: Ist. Compr. Leonori
Via Funi, 41
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 18,00 - 19,00
(ginnastica adulti)
Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 19,00 — 20,00
(ginnastica adulti)
TEL. 3357770296



A.S. ATHLON CLUB OSTIA

Scuola: S.M.S. G. da Sangallo

Via da Sangallo, 11
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
(ginnastica per adulti)
18,40 - 19,40
3358333239

Orari:
TEL.

A.S. CAS ACILIA

Scuola: Ist. Compr. Giovanni Paolo Il
Via Mascardi, 11
Giorni: Martedi — Venerdi
Orari: 17,30 - 18,30
(avviamento atletica under 10)
18,30 - 19,30
(ginnastica generale)
19,30 - 20,30
(atletica adulti e g.a.g.)

TEL. 3313366802

CIRCOLO TENNIS SPORT
OSTIA ANTICA

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via Ducati, 12

Giorni: Martedi — Venerdi

Orari: 18,00 — 20,00
(ginnastica posturale)

TEL. 065650402

A.S. EOS

Scuola: Ist. Compr. Vivaldi
Via Mar Rosso, 68

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,00 - 18,00 (pilates)

18,00 — 19,00 (generale)

19,00 - 20,00

(aerobica e step)

20,00 - 21,00 (jazzercise)

TEL. 3296216754

A.S.D. HAPPY SURF

Scuola: Ist. Compr. Traiano

Via di Dragone, 451
Giorni: Lunedi — Mercoledi - Venerdi
Orari: 18,30 — 19,30 (aerobica)
TEL. 3349914656
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A.S.D. JUDO CLUB ROMA
TEAM VIGNOLA

Scuola: Ist. Compr. Tersilia Fenoglio
Via Carotenuto, 30
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 17,00 — 18,00
(ginnastica adulti)
18,00 — 19,00 (aerobica)
TEL. 3338492546

A.S. PARINI SPORT

Scuola: Ist. Compr. Parini
Via delle Azzorre, 314

Giorni: Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,30 - 18,30 (posturale)
Giorni: Lunedi — Martedi — Giovedi
Orari: 17.30-18,30

(ginnastica dolce)
Giorni: Mercoledi
Orari: 18,30 — 19,30 (Pilates)
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 18,30 — 19,30 (Gag)
Giorni: Lunedi — Venerdi
Orari: 18,30- 19,30

(ginnastica generale)
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 20,00 -21,00
(ginnastica Generale)
TEL. 065610107

A.S.D. PAS DE QUA

Scuola: Ist. Comp. M. U. Traiano
Via di Dragone, 445
Giorni: Lunedi — Mercoledi
Orari: 20,15 - 21,15 (Pilates - Postural)
Giorni: Venerdi
Orari: 19,30 - 20,30 (Pilates - Postural)
Giorni: Sabato
Orari: 10,00 - 12,00
(ginnastica generale)

Scuola: 102° Circolo Mar dei Caraibi
Via Segurana, 2
Giorni: Sabato

Orari: 12,00 - 13,00
(ginnastica gestanti)
13,00 - 14,00
(Pilates - Postural)
TEL. 3493308242



POLIS. NAUTILUS

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via P. Ducati, 12
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 19,00 - 20,00
(gym music per adulti)
TEL. 0664671415

POLIS. ROMA XIII

Scuola: 102° Circolo - Via Segurana, 2
Giorni: Lunedi — Martedi
Giovedi — Venerdi
Orari: 17,30 - 19,30 (ginn. Generale)
Giorni: Lunedi — Martedi — Venerdi
Orari: 19,30 — 20,30 (aerobica - g.a.g.)
Giorni: Mercoledi — Sabato
Orari: 9,00-10,00/18,30-19,30
(posturale)
Giorni: Mercoledi — Giovedi
Orari: 17,30-18,30/ 19,30 - 20,30
(atletica leggera)

Scuola: Ist. Comp. Mozart - Via Cles
Giorni: Martedi — Venerdi

Orari: 17,30-19,30 (ginnastica generale)
TEL. 065692676 /3397598398

POLIS. STELLA POLARE

Scuola: Ist. Compr. Mozart
Via Cilea, 247

Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 16,30-17,30

(attivita motoria di base | ciclo)
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 17,30- 18,30 (ginn. per la lll eta)
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Qrari: 16,30-17,30

(attivita motoria di base Il ciclo)
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,30 — 18,30 (atletica leggera)
Giorni: Lunedi — Mercoledi - Venerdi
Orari: 18,30 — 19,30 (ginnastica adulti)

Scuola: Ist. Compr. Intern. Parini
Largo delle Marianne, 9
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 16,30 — 17,30 (ginnastica adulti)
TEL. 3294172804 /3395040818
065294005 / 065664005

CIRCOLO TENNIS SPORT
OSTIA ANTICA

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via P. Ducati, 12

Giorni: Martedi — Venerdi (posturale)

Orari: 18,00 — 20,00

TEL. 065650402

POLIS. VERDE ACILIA

Scuola: 168° Circolo Didattico
Via Ghiglia 266-268
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 17,00 - 18,00
(attivita motoria di base)
19,00 — 20,00 (ginnastica adulti)
TEL. 3316005069 /3383535463 .
=
——
Nuoto
A.G.E.P.l.

Luogo: Via dell’ldroscalo, 84
Ostia Ponente

TEL. 0656339382

C.E.F.E.S.

Luogo: Via Mar Rosso, 68
Ostia Levante

TEL. 065667660

LE CUPOLE
Luogo: Via Gino Bonichi
Acilia

TEL. 0652362072
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Pallavolo e Minivolley

A.S.D. AGORA’

Scuola: 168° C.lo Piero della Francesca
Via T. Signorini, 78
Giorni: Martedi — Venerdi

Orari: 18,00 - 19,00
(minivolley)
TEL. 3299524464 / 3492308968

A.S. ATHLON CLUB OSTIA

Scuola: S.M.S. Vivaldi
Via Mar Rosso, 68

Giorni: Martedi — Giovedi - Sabato
Orari: 17,00 - 18,30

(pallavolo agonistica

under 13/14)

18,30 - 20,00

(pallavolo agonistica under 16)
Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 20,00 -21,30

(pallavolo amatoriale

femminile)

Scuola: S.M.S. G. da Sangallo
Via da Sangallo, 11
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 16,40 - 18,40
(minivolley e avviamento
alla pallavolo)

TEL. 3358333239

A.S.C. CAIO DUILIO

Scuola: S.M.S. Caio Duilio
Viale Vega, 91
Giorni: Lunedi — Giovedi
17,30 — 18,30 (minivolley)
18,30 — 19,30 (pallavolo)
Giorni: Martedi — venerdi
17,30 - 19,30
(pallavolo 13/14 anni)
Giorni: Mercoledi
17,30 - 19,30
(allenamento pallavolo)

TEL. 3394648329
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POLISP. CALI ROMA XIll

Scuola: S.M. S. A. Magno
Via Stesicoro, 115

Giorni: da Lunedi a Venerdi

Orari: 17,00 - 21,00

TEL. 3316005069

A.P.D. DRAGONCELLO

Scuola: Ist. Comp. G. Paolo Il
Via Mascardi, 11
Giorni: Lunedi — Martedi — Mercoledi
Orari: 17,30 - 20,30
(Pallavolo)

Scuola: Ist. Comp. G. Paolo Il
Via Ruspali, 80
Giorni: Martedi - Venerdi

Orari: 16,30 - 21,30
(Minivolley)
TEL. 065219325/ 3396028581

A.S.D. FEDERSPORT ITALIA

Scuola: 102° Circolo
Via Mar dei Caraibi, 30
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,30 - 20,00
(minivolley e pallavolo)

Scuola: Scuola Primaria Garrone
Corso Duca di Genova, 137

Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 20,00 -22,00

TEL. 3498382154

A.C. FUTURO ANTICO

Scuola: 1.C.S. Tersilia Fenoglio
Via M. Carotenuto, 30

Giorni: Martedi e Giovedi

Orari: 17,00 - 19,00

TEL. 3338492546



A.S. GIULIO VERNE

Scuola: Ist. Compr. Mozart
Via Cilea, 247
Giorni: Mercoledi — Venerdi
Orari: 20,00 -22,00
(pallavolo mista adulti)

Scuola: S.M.S. A. Magno
Largo Hertz, 51
Giorni: Lunedi — Martedi — Mercoledi
Giovedi — Venerdi

Orari: 20,00 - 22,00
(pallavolo mista adulti,
32 eta over 50)

TEL. 3288419375

A.S.D. HAPPY SURF

Scuola: Ist. Compr. Traiano
Via di Dragone, 451

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 16,30 - 17,30 (minivolley)

18,30 - 20,00

(pallavolo femminile)

20,00 - 21,30

(pallavolo maschile)

TEL. 3349914656

A.S. LIDO DI ROMA

Scuola: Ist. Compr. Via dell’ldroscalo
Via Marino Fasan, 58

Giorni: Martedi — Giovedi — Venerdi
17,00 — 18,00 (minivolley)
Martedi - Venerdi
18,00 — 19,00 (scuola di pallavolo)
Martedi — Giovedi — Venerdi
19,00 - 20,30
(pallavolo amatoriale)
Martedi — Giovedi — Venerdi
20,30 - 22,00
(pallavolo maschile)

TEL. 3392950853

A.P.D. NAUTILUS

Scuola: Ist. Compr.
Via dell’ldroscalo, 82
Giorni: da Lunedi a Venerdi
16,30 — 22,00
(minivolley — pallavolo)

Scuola: Ist. Compr. Pericle Ducati
Via P. Ducati, 12

Giorni: da Lunedi a Venerdi
16,30 - 18,00
(minivolley — pallavolo)

Scuola: Ist. Compr. Leonori
Via Funi, 41
Giorni: Martedi — Venerdi
16,00 - 17,30
(minivolley)

TEL. 0664671415 /3287821591

A.S. NUOVA VOLLEY

Scuola: Ist. Compr. Via dell’ldroscalo
Via Marino Fasan, 58

Giorni: Lunedi — Mercoledi
Orari: 17,00 — 18,00

(minivolley)

18,00 - 19,00

(scuola pallavolo)

19,00 - 20,00

(pallavolo amatoriale)

20,00 - 22,00

(pallavolo)

Scuola: Ist. Compr.

Via dell’ldroscalo, 82
Giorni: da Lunedi a Venerdi
16,30 - 19,00
Sabato
19,30 - 22,00
3392950853

f"‘T‘

TEL.

A.S.D. OSTIA VOLLEY CLUB

Scuola: 193° Circolo

Via delle Quinqueremi, 19
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,00 - 22,00

Scuola: 102° Circolo

Via Mar dei Caraibi, 30
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,00 - 22,00

Scuola: Scuola Primaria Garrone
Corso Duca di Genova, 137
Giorni: Martedi — Giovedi

Orari: 17,00 - 20,00
TEL. 0656304439 - 065623715
3396618328
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A.S. PARINI SPORT

Scuola: Ist. Compr. Parini
Via delle Azzorre, 314
Giorni: da Lunedi a Venerdi
16,30 - 17,30
TEL. 065610107

POLIS. ROMA XIll

Scuola: Ist. Comp. Mozart
Via Cles
Giorni: Martedi — Venerdi
Orari: 19,30 - 20,30
(avviamento atletica
e pallavolo)
TEL. 065692676 /3397598398

POLIS. STELLA POLARE

Scuola: Ist. Compr. Mozart

Via Cilea, 247
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 17,30- 18,30

(pallavolo)

Scuola: Ist. Compr. Intern. Parini
Largo delle Marianne, 9
Giorni: Martedi — Giovedi
16,30 — 18,00
(minivolley)
17,45 -19,15
(pallavolo 13 anni)
19,15-21,30
(pallavolo serie )
TEL. 3294172804 / 3395040818
065664005 / 065294005

POLIS. VERDE ACILIA

Scuola: 168° Circolo Didattico
Via Ghiglia, 266/268

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi
Orari: 18,00 - 19,00

(minivolley)

20,00 - 22,00

(pallavolo adulti)
TEL. 3316005069 /3383535463
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A.S. VOLLEY BALL S. MONICA

Scuola: 102° Circolo Didattico
Via Mar dei Caraibi, 30
Giorni: Martedi 17,30 — 20,30
Sabato 15,00 - 18,30

Scuola: 33° Circolo Didattico Garrone
C.so Duca di Genova, 137

Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi

Orari: 17,00 - 20,00

TEL. 3687889042

Pattinaggio
Artistico

A.S ROLLER PROGRESS

Luogo: Pista di pattinaggio
Via la Corsesca, 1
Giorni: dal lunedi al sabato
Orari: 15,30-19,30
(pattinaggio artistico)
TEL. 065684969



Pentathlon moderno

P. M. HERAHORA

Scuola: SMS Alessandro Magno
Largo Herz, 51

Giorni: Martedi — Giovedi - Sabato

Orari: 16,30 - 18,30

TEL. 3358445664

Scherma
DIAMANTE SCHERMA A.S.D. SCHERMA OSTIA
Scuola: SMS Alessandro Magno Scuola: 168° Circolo Didattico
Largo Herz, 51 Via Ghiglia, 266/268
Giorni: Lunedi — Mercoledi — Venerdi Giorni: Martedi — Giovedi
Orari: 16,30 — 21, 00 (scherma) 17,00 - 19,00
TEL. 3358445664 TEL. 3477134098

Tennis da tavolo

POLISP. A.Z. XliIl DRAGONI

Scuola: Ist. Compr. Giovanni Paolo Il
Via Ruspoli, 80
Giorni: Mercoledi
Orari: 16,30 — 18,00 (per ragazzi)
18,00 — 20,00 (adulti e terza eta)
20,00 - 22,00 (agonistica)
TEL. 3385699275 /3387708667

Tennis e Minitennis

A.S.D. ALPHA ERA

Scuola: Ist. Compr. Leonori
Via Funi, 41
Giorni: Martedi — Giovedi
17,30 — 19,00 (tennis ragazzi)
19,00 - 20,00 (tennis adulti)
TEL. 3357770296

EAR2ERE)
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ANNO SCOLASTICO 2008 - 2009
IN VIGORE FINO AL 31.08.2009

TARIFFE MENSILI A CARICO DEL SOCIO PRATICANTE
DEI CENTRI SPORTIVI MUNICIPALL.

PER LA FREQUENZA di due ore settimanali:

. Corsi composti fino ad un massimo di 15 unita per istruttore € 27,34
. Corsi composti fino ad un massimo di 25 unita per istruttore € 20,22

Le societa che organizzano corsi con frequenza settimanale superiore a due ore
potranno applicare un incremento mensile massimo per ogni ora in piu, come di
seguito indicato:

- Corsi .composti fino a un massimo di 15 unita per istruttore € 13,29

- Corsi composti fino a un massimo di 25 unita per istruttore € 9,62

E facolta dellaffidatario richiedere una somma annua per liscrizione ai corsi degli
associati fino ad una cifra massima di € 32,10.

La societa affidatario non pud richiedere il pagamento anticipato per le singole
discipline sportive per oltre tre mensilita.

L’affidatario € tenuto a dare priorita nelle iscrizioni agli utenti anziani con eta
superiore ai 65 anni, ai diversamente abili ed ai bambini di eta compresa trai 3 ed
1 5 anni, impiegando personale tecnico in possesso di titoli specifici o comunque
adeguati all'insegnamento delle suddette categorie (diploma in Educazione Fisica,
Laurea in Scienze Motorie, qualifica di tecnico della Federazione Italiana Sport
Disabili o attestato rilasciato dalle Federazioni od Enti di Promozione sportiva, da
Universita, dalla Regione, da Enti Locali in corsi di specializzazione per le suddette
categorie).





